
1º Torneio Esportivo de Policiais e
Bombeiras de Sergipe 

Regulamento do Voleibol

1. Os jogos ocorrerão na quadra anexa ao Parque Aquático Zé Peixe, no Batistão, no dia 29/05/2024
às 7h30;

2. Às equipes serão compostas por 6 atletas na linha, com no máximo mais 6 atletas no banco de 
reservas;

3. Caso se inscrevam apenas 3 equipes na competição, as mesmas jogarão todas contra todas em 
apenas jogo de ida. Os dois melhores farão a final em jogo único. O vencedor se consagrará 
campeão do torneio. Caso tenham 4 ou mais equipes, os times serão distribuídos em chaveamento 
de maneira aleatória, após a fase de grupos, os primeiros melhores de cada chave disputam a final 
entre si, e os segundos melhores disputam o terceiro lugar;

4. Serão 3 sets sem tempo definido. Cada set é terminado quando uma equipe alcança os 21 pontos, 
tendo no mínimo 2 pontos de vantagem sobre a equipe adversária. Caso não tenha, o set prossegue 
até que uma equipe conquiste tal vantagem. Após o saque, cada time só poderá tocar a bola três 
vezes, sendo proibido que uma jogadora toque a bola duas vezes seguidas. À equipe vencedora é 
aquela que ganhar o maior número de sets. Ao sacar, não é permitido que o sacador pise na linha do 
saque.

5. A partida só se inicia com 6 atletas de cada time dentro de quadra, caso algum dos times não 
possuam o mínimo de 6 jogadoras em quadra, será dado como W.O., com uma vitória de 2x0 para o
time presente, com parciais de 25x0.

6. Apenas as capitãs de cada time podem falar diretamente com o árbitro. Em caso de desrespeito da
parte de qualquer uma das atletas, a jogadora que foi desrespeitosa poderá ser penalizada com um 
cartão amarelo ou um cartão vermelho, dependendo da circunstância, lembrando que dois amarelos 
equivalem a  um vermelho;

7. Às equipes deverão estar uniformizadas (uniforme padrão) com numeração visível;

8. Às regras aplicadas por conta da arbitragem, serão as mesmas de uma partida de vôlei oficial.

José Danilo dos Santos Silva
Coordenador Esportivo


